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Las siguientes líneas 

han sido digitadas 

utilizado new roman 

12, luego para que 

pueda ver de manera 

ordenada se ha 

justificado el párrafo y 

dividido entre 

columnas las cuales 

son de tipo periódico 

con líneas entre 

columnas y hemos 

sombreado el texto  

 

 

APELLIDOS Y NOMBRES  Nota 1 Nota 2 Nota 3 Observación  

Carbajal Ríos, María del Pilar  12 14 13 Aprobado  

De la Puente Lee, Margarita  08 11 10 Desaprobado  

Polo Trigoso, Roció del Carmen  18 12 15 Aprobado  

 

 

Las siguientes líneas han sido digitadas utilizado new roman 12, luego para que 

pueda ver de manera ordenada se ha justificado el párrafo y dividido entre 

columnas las cuales son de tipo periódico con líneas entre columnas y hemos 

sombreado el texto  

 

 Las siguientes líneas han sido digitadas utilizado new roman 12, luego 

para que pueda ver de manera ordenada se ha justificado el párrafo y 

dividido entre columnas las cuales son de tipo periódico con líneas 

entre columnas y hemos sombreado el texto  

 

Las siguientes líneas han sido digitadas utilizado new roman 12, luego para que 

pueda ver de manera ordenada se ha justificado el párrafo y dividido entre 

columnas las cuales son de tipo periódico con líneas entre columnas y hemos 

sombreado el texto  

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

YO TUVE UN ENEMIGO 

Yo tuve un enemigo que mis pasos seguía, y aunque parezca extraño yo no lo conocía. 

Mis planes y mis metas, todo desbarataba, mis mejores deseos por él no los lograba; Un 

día pide encontrarlo y reclamarle su cinismo, le destape la cara y era a mí mismo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        FRASE DE MOTIVACION  

Si no eres feliz… busca tu felicidad. Si tiene sueños… realízalos. Si tienes 

miedos… véncelos. Si quieres cambiar tu vida actúa y si quieres ser infeliz… sigue 

donde estas    

                                                                       (Arlene Muleto)        

DA GRACIAS A DIOS POR LO MAS PRECIADO 

QUE NOS HA DADO “LA VIDA” 

1. PLANIFICAR 

               ¿Qué hacer? 

                 ¿Cómo hacerlo? 

2. HACER  

              Hacer lo planificado  

3. VERIFICAR 

 ¿Las cosas pasaron según 

se                          

                    planificaron? 

4. ACTUAR  

                ¿Cómo actuar la próxima vez? 

 

 



LA MOTIVACION 

GRADO DE 
MOTIVACION  

INTRINSECA Realización de la tarea como fin de si 
misma  

EXTRINSECA  Realización de la  tarea por los beneficios 
que la reporta    

Realización de la tarea para evitar 
sentimientos de culpabilidad  

Realización de la tarea para evitar un 
castigo  

Realización de la tarea como obligación  

DESMOTIVACION  No hay intención de realizar la activad  

    

 

 

 

 

  

EDAD CUMPLIDA  ALIMENTOS  FRECUENCIA  CONSISTENCIA  

0-6 mese…………….. 
6-7 meses …………. 
7-8 meses…………… 
8-12 mese …………. 
>12 meses …………. 

Lactancia materna …… 
Carnes cereales fruta…. 
Leguminosas ……….. 
Derivados de leche …… 
Frutas chica leche. 
entera 
  
 

A libre demanda ... 
2 a 3 veces al día. 
3 veces al día …. 
3 a 4 veces al día.  
4 a 5 veces al día   

Líquidos 
Purés papillas  
 Purés, picados finos 
Picados finos, trocito 
Trocitos pequeños  
 

    
    
    

 


